
 

Das Fundament – Deine Haut & Mein Konzept 
Willkommen! Ich freue mich, dass wir uns gemeinsam um Deine Haut kümmern. 
Mein Ziel ist es nicht, Deine Haut einfach nur oberflächlich zu "pflegen". Ich möchte sie 
biologisch trainieren, damit sie sich aus eigener Kraft regeneriert. 
Ein kleiner Blick unter die Oberfläche 
Deine Haut besteht aus Schichten. In der Tiefe sitzen die Fibroblasten – das sind die Fabriken 
für Kollagen und Elastin, die für Spannkraft und ein pralles Aussehen sorgen. 

 
● Der natürliche Lauf: Ab Mitte 20 produziert Dein Körper leider immer weniger Kollagen. 

Die Haut verliert an Dichte, wird dünner und erste Fältchen graben sich ein. 
● Mein Ansatz – Gezielter Stress: Wir nutzen das Prinzip der Biostimulation. Durch feinste 

Mikroverletzungen oder Lichtimpulse "täuschen" wir Deiner Haut eine Verletzung vor. 
● Die Reaktion: Dein Körper schaltet sofort in den Reparaturmodus und baut frisches, 

stabiles Gewebe auf. Wenn wir genau in diesem Moment hochwertige Seren in die Haut 
spritzen, kann sie diese Baustoffe direkt verwerten. 
 

Ehrlichkeit als Basis: Was wir können (und was nicht) 
Es ist mir wichtig, dass wir realistisch bleiben: 

● Keine Wunder wie beim CO2-Laser: Ein aggressiver CO2-Laser trägt ganze 
Hautschichten ab. Das tun wir nicht – wir arbeiten hautschonender und ohne 
wochenlange Ausfallzeit. Sehr tiefe "Krater" oder ausgeprägte Narbenstrukturen können 
wir deutlich mildern und das Hautbild verfeinern, aber meist nicht komplett 
"wegzaubern". 
 

● Kein Botox-Ersatz: Wir verbessern die Hautqualität. Wenn Du tiefe Mimikfalten hast, die 
durch Muskelaktivität entstehen, können wir diese zwar mit Peptiden glätten, aber wir 
legen den Muskel nicht still wie Botox. 
Wir erschaffen eine gesunde, strahlende und feste Version Deiner Haut – natürlich und 
authentisch. 

 

  

Wie man bei Mir eben NICHT aussieht! 



 

 

Licht & Energie – Deine Optionen 

Je nachdem, was wir erreichen wollen, wählen wir das passende Lichtspektrum. 

1. Tight & Bright (SparkPro IPL) – Der Teint-Optimierer 
Dies ist eine sanfte, nicht-invasive Licht-Therapie. 

 
● Wie es wirkt: Das IPL-Licht sucht nach Farbunterschieden (Pigmentflecken, Rötungen) 

und regt gleichzeitig die Kollagenneubildung an. 
 

● Vorteil: Keine Ausfallzeit und ein sofortiger Glow. 
 

2. Akne-Behandlung – In zwei Stufen zum reinen Hautbild 
Wir bekämpfen Bakterien und Entzündungen direkt an der Wurzel. 

 
● Stufe 1: Sanft mit dem Pico Laser. Ideal zur Beruhigung und Porenverfeinerung durch 

sanfte Druckwellen. 
● Stufe 2: Intensiv mit dem "Knalleffekt". Hier nutzen wir gezielte Energieimpulse, die 

Bakterien abtöten. Es ist intensiver, aber extrem wirksam gegen akute Entzündungen. 
● Häufigkeit: Um den Kreislauf der Bakterien nachhaltig zu stoppen, empfehle ich meist 4 

bis 6 Sitzungen im Abstand von ca. 2 Wochen. 

3. Hollywood Carbon Peeling 
Die perfekte Reinigung für zwischendurch. Eine Carbonmaske bindet Schmutz und wird dann 
per Laser "weggesprengt". Es verfeinert die Poren und reduziert Fettglanz sofort. 

 
 
 
 
 
 
 
 
 



 

D/A Produktlinie 

 

Die Königs-Kombi – Laser & Meso Fusion 
Das ist meine High-End-Behandlung für maximale Tiefenwirkung. 

 
Warum diese Methode herkömmliches Microneedling schlägt: 
● Das Problem beim Standard: Man trägt Serum auf und versucht, es mit Nadeln 

"hineinzudrücken". Viel Wirkstoff bleibt oben hängen. 
 

● Mein Weg: Mit dem Laser öffnen wir mikroskopische Kanäle – wir öffnen der Haut die 
Türen. Dann spritze ich das Serum mit einer 0.5 mm Nadel direkt in die Schicht, wo es 
wirken muss. Ich arbeite in die Haut, nicht nur darauf. 

 

Unsere Serum-Auswahl für Dich 
Wir entscheiden gemeinsam, was Deine Haut gerade braucht: 

 
● Hyaluron Booster: Feuchtigkeit pur. 

 
● Argireline + Peptide: Sanfte Glättung von Mimikfalten. 

 
● Exosome: Maximale Zell-Regeneration. 

 
● Acne Reversal: Für reine, matte Haut. 

 
● Retinol & Vit C: Gegen große Poren und Lichtschäden.   

(Und viele weitere für Augen, Narben oder Pigmente)   



 

 
Das Goldstück & Deine Fragen 
FILORGA NCTF 135 HA – Luxus für Deine Zellen 
Das ist die Spitze der Mesotherapie. 

 
● Es enthält Hyaluronsäure plus 55 revitalisierende Wirkstoffe (Vitamine, Mineralien, 

Antioxidantien). 
 

● Es verbessert die Elastizität und verleiht eine unglaubliche Strahlkraft. 

        Jetzt Termin buchen 

 
Deine häufigsten Fragen (FAQ) 
● Wie oft sollten wir die Haut verjüngen? 

Ich empfehle, mit 1 bis 2 Behandlungen zu starten. Danach schauen wir uns Dein Resultat 
gemeinsam an und entscheiden über weitere Schritte. 

● Habe ich eine Ausfallzeit? 
Bei der Königs-Kombi entstehen kleine Quaddeln (wie Mückenstiche). Diese 
verschwinden nach spätestens 24 bis 48 Stunden komplett, wenn die Haut das Serum 
aufgenommen hat. 

● Kann ich danach Make-up tragen? 
Bitte gib Deiner Haut 24 Stunden Zeit zum Stabilisieren, bevor Du Make-up nutzt. 

● Wie lange hält das Ergebnis? 
Je nach Deiner Pflegeroutine und Deinem Hauttyp bis zu sechs Monate. 

● Gibt es Nebenwirkungen? 
Leichte Rötungen oder kleine blaue Flecken an der Einstichstelle können vorkommen, 
heilen aber schnell ab. 


